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Framtidsfullmakt — Vad &r det?
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Detta white paper handlar om framtidsfullmakter — vad ar det egentligen?

Nar du last igenom dokumentet hittar du aven mallar for framtidsfullmakt och andra
fullmakter i DokuMeras dokumentmallsbas under:

Alla mallar > Affarsjuridik & Avtal > Fullmakt

www.dokumera.se
info@dokumera.se
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http://www.dokumera.se/fullmakt_1858_dc.html
http://www.dokumera.se/fullmakt_1858_dc.html
http://www.dokumera.se/
mailto:info@dokumera.se

En framtidsfullmakt ar en fullmakt som nagon (fullmaktsgivaren) ger at en fysisk person
(fullmaktshavaren) att foretrada fullmaktsgivaren for det fall han eller hon pa grund av
sjukdom, psykisk storning, forsvagat halsotillstdnd eller ndgot liknande forhallande varaktigt
och i huvudsak inte langre har formaga att ha hand om de angeldagenheter som fullmakten
avser.

Utgangspunkten ar att fullmaktshavaren ska avgora om forutsattningarna ar uppfyllda for
att framtidsfullmakten ska kunna anvédndas. Detta kan ibland vara svart, och for att
underlatta bedémningen kan fullmaktsgivaren uppratta bade en traditionell fullmakt och
framtidsfullmakt. P4 sa satt kan fullmaktsgivaren tacka sitt behov av stéd och hjalp oavsett
hur hans eller hennes hélsotillstand forandras.

Varfor behovs framtidsfullmakten?

Det har tidigare varit osdkert hur en fullmakt juridiskt sett ska bedomas nar den upprattats
av en beslutsformogen fullmaktsgivare, men som ska tas i bruk nar fullmaktsgivaren inte
langre ar formdgen att fatta egna beslut. Syftet med inrattandet av lagen om
framtidsfullmakter ar bland annat att I6sa denna problematik.

Nar du upprattar en framtidsfullmakt bestdmmer du hur dina ekonomiska och personliga
angelagenheter ska skotas i framtiden nar du inte langre ar formogen att besluta om det
sjalv.

Framtidsfullmakten fungerar darfor som ett komplement till traditionella fullmakter och som
ett alternativ till godmanskap och forvaltarskap.

Vem kan uppratta en framtidsfullmakt?

Den som har fyllt 18 ar och har férmaga att ha hand om sina angelagenheter far uppréatta
en framtidsfullmakt. Forutom att vara myndig maste fullmaktsgivaren vara beslutsformogen,
det vill sdga ha férmaga att ha hand om sina angeldgenheter vid tidpunkten for fullmaktens
upprattande.

Vad ska framtidsfullmakten innehalla?

Det finns viss information som enligt lag alltid maste framga av en framtidsfullmakt,
namligen:

e att det ar fraga om en framtidsfullmakt,

e vem eller vilka som ar fullmaktshavare,

e vilka angelagenheter fullmakten omfattar, och
e vilka 6vriga villkor som galler.
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| fraga om den narmare utformningen av en framtidsfullmakt innehaller lagen inte nagra
ytterligare anvisningar. Det finns saledes inte ndgra begransningar i fraga om t.ex. omfang
eller detaljgrad.

Vad far framtidsfullmakten omfatta?

Fullmaktshavaren ska bevaka fullmaktsgivarens ratt och foretrada honom eller henne i de
ekonomiska och personliga angeldagenheter som framtidsfullmakten omfattar. Det ar
fullmaktsgivaren som avgoér om framtidsfullmakten ska vara oinskrankt eller endast omfatta
vissa atgarder eller viss egendom.

Begreppet ekonomiska angeldgenheter ar inte narmare definierat, men det kan exempelvis
vara frdga om att fullmaktshavaren ska placera egendom sa att den ar trygg och ger en
skalig avkastning. Detta kan innefatta saval fast egendom som kontanta medel, aktier och
andra tillgangar. Fullmaktshavaren kan ocksa behdva se 6ver att inkomster tas om hand,
utgifter betalas i tid och att myndigheter och andra aktorer har ratt uppgifter om
fullmaktsgivaren, exempelvis for att kunna gora korrekta utbetalningar till fullmaktsgivaren.

Begreppet personliga angeldagenheter ar inte heller narmare definierat, men det kan vara
frdga om att fullmaktshavaren ska sakerstalla att fullmaktsgivaren har ett lampligt boende,
hemtjanst och/eller en kontaktperson. Det kan ocksa vara fraga om att hjalpa
fullmaktsgivaren i dennes kontakter med halso- och sjukvarden och den sociala
omsorgsverksamheten.

En del fragor kan inte hanforas till vare sig enbart ekonomiska eller personliga
angelagenheter. Fullmaktsgivaren maste darfér noggrant évervaga vilka atgarder som ska
omfattas av fullmakten, vilken som ndmnts ovan kan vara oinskrankt eller begransad.

Det finns ett antal atgarder som fullmaktshavaren aldrig far vidta med stéd av en
framtidsfullmakt. Fullmaktshavaren kan inte samtycka till eller pa andra satt ta stallning till
olika halso- och sjukvardsatgarder eller tandvardsatgarder for fullmaktsgivarens rakning. En
fullmaktshavare kan daremot hjalpa fullmaktsgivaren i hans eller hennes kontakter med
varden. Fullmaktshavaren far inte heller inga aktenskap, bekréfta faderskap, uppratta
testamente eller liknande fragor av utpraglat personlig karaktar for fullmaktsgivarens
rakning.

Hur ska en framtidsfullmakt upprattas?

En framtidsfullmakt ska vara skriftlig och bevittnad. Fullmaktsgivaren ska i tva vittnens
samtidiga narvaro skriva under fullmaktshandlingen. Alternativt ska vittnena intyga att
fullmaktsgivaren har skrivit under handlingen. Vittnena ska ha kinnedom om att handlingen
ar en framtidsfullmakt och bekréfta handlingen med sina underskrifter.

Vittnena far inte vara under 15 ar eller pa grund av psykisk storning sakna insikt om
vittnesbekraftelsen. Vittnena maste alltsa forsta vad det ar de bekraftar genom sin
underskrift.
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Vem som helst far inte vara vittne. Fullmaktshavaren, fullmaktsgivarens make, sambo eller
den som star i ratt upp- eller nedstigande slaktskap eller svagerlag till fullmaktsgivaren eller
ar hans eller hennes syskon far inte bevittna en framtidsfullmakt.

Vittnena bor vid sina namn anteckna hemvist, adressuppgifter, tidpunkten for bevittnandet
och 6vriga omstandigheter som kan vara av betydelse for framtidsfullmaktens giltighet.

Nar borjar en framtidsfullmakt att galla?

En framtidsfullmakt trader i kraft nér den har uppréttats av fullmaktsgivaren, under
forutsattning att han eller hon pa grund av sjukdom, psykisk storning, férsvagat
halsotillstand eller ndgot liknande férhallande varaktigt och i huvudsak inte langre har
formaga att ha hand om de angelagenheter som fullmakten avser.

Det ar fullmaktshavaren som ska avgoéra nar framtidsfullmakten trader i kraft. Det galler
dock inte om det i fullmakten har bestamts att ikrafttradandet ska prévas av domstol eller
fullmaktshavaren annars begéar en sadan prévning.

Om fullmaktshavaren beddmer att framtidsfullmakten har tratt i kraft, ska han eller hon
snarast underréatta fullmaktsgivaren och fullmaktsgivarens make eller sambo och narmaste
slaktingar. Om en granskare har utsetts, ska dven denne underrattas. Av underrattelsen ska
det framga att framtidsfullmakten har tratt i kraft och vad den innehaller.

Vad far fullmaktshavaren goéra?

Fullmaktshavaren ska fullgéra uppdraget i enlighet med fullmaktsgivarens intressen och, om
det ar mojligt, samradda med honom eller henne i viktiga fragor.

Fullmaktshavaren har inte ratt att foretrada fullmaktsgivaren i en fraga dar fullmaktshavaren
sjalv, fullmaktshavarens make eller sambo, fullmaktshavarens barn eller ndgon som
fullmaktshavaren foretrader ar motpart eller av ndgon annan anledning kan ha motstridiga
intressen.

Om fullmaktshavaren inte har ratt att foretrada fullmaktsgivaren ska dverférmyndaren pa
fullmaktshavarens begdran utse en god man att féretrada fullmaktsgivaren.

| den utstrackning fullmaktshavarens ratt att lamna gavor inte regleras i framtidsfullmakten
far han eller hon, till andra an sig sjalv, lamna personliga presenter vars varde inte star i
missférhallande till fullmaktsgivarens ekonomiska villkor.

Har fullmaktshavaren ratt till arvode?

Fullmaktshavaren har rétt till arvode endast om det anges i framtidsfullmakten. Framgar det
att arvode ska fa tas ut men inte hur det ska bestammas, har fullmaktshavaren rétt till ett
skaligt arvode med hansyn till uppdragets art och omfattning. Fullmaktshavaren har oavsett
arvode ratt till ersattning for nodvandiga utgifter.
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Kan fullmaktshavaren granskas?

Fullmaktsgivaren far i framtidsfullmakten utse ndgon som ska granska fullmaktshavaren. Om
granskaren begar det ska fullmaktshavaren [amna redovisning for sitt uppdrag.

Det ankommer pa fullmaktsgivaren att avgora om det ar [ampligt att utse en granskare. Om
han eller hon valjer att gora det ar det viktigt att precisera hur granskningen ska ga till, till
exempel hur redovisning ska lamnas eller om granskaren ska erhalla redovisning med viss
regelbundenhet.

Om granskare namns i fullmakten, men utan en narmare beskrivning av uppdraget, ar
fullmaktshavarens verksamhet i sin helhet foremal for granskning.

Om en granskare utses i framtidsfullmakten bor fullmaktsgivaren ocksa évervaga om
granskaren ska ha réatt till arvode for sitt uppdrag och, i sa fall, foreskriva det i fullmakten.

Om en granskare inte har utsetts, ska fullmaktshavaren pa begaran av fullmaktsgivarens
make eller sambo eller narmaste slaktingar lamna redovisning for sitt uppdrag. Redovisning
behdver i sddana fall inte ldmnas oftare dn en gang per ar.

Fullmaktshavaren ska pa begéaran av éverférmyndaren lamna redovisning for sitt uppdrag
och upplysningar om fullmaktsférhallandet och vidtagna atgarder. Overférmyndaren far
besluta att framtidsfullmakten helt eller delvis inte langre far brukas av fullmaktshavaren,
om han eller hon vid fullgérandet av uppdraget har gjort sig skyldig till missbruk eller
allvarlig forsummelse eller annars visat sig vara oférmdgen att ta till vara fullmaktsgivarens
intressen.

Copyright DokuMera
DM 4757 V 1.13



Om DokuMera

Hos alla foretag - stora som sma - finns mojligheten att arbeta effektivare genom
att anvanda sig av fardiga mallar. Avancerade dokument ar tidsédande att
uppratta samtidigt som de kraver expertkunskap for framtagandet. Och som vi
alla vet: Experter kostar pengar — mycket pengar.

DokuMera ar ett B2B-féretag som hjalper manniskor i svenska foretag till en
|Idnsammare och bekvamare tillvaro genom att tillhandahalla digitala dokument via
internet. Tillsammans med sakkunniga experter har vi under aren tagit fram tusentals
mallar for bland annat juridiska och ekonomiska dokument som saljs bade via e-handel
och genom personlig férsaljning.

Under aren har DokuMera utvecklat Sveriges storsta databas av digitala,
exempelbaserade dokumentmallar, riktade mot féretag och organisationer. Produkterna
laddas enkelt ned fran Internet av vara kunder — fdretag och organisationer — och kan
kdpas styckvis eller genom att teckna ett drsabonnemang.
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