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Detta white paper handlar om egenkontroll enligt miljobalken.

Nar du last igenom dokumentet hittar du fler mallar pa samma tema i DokuMeras
dokumentmallsbas under:

Alla mallar > Miljo

www.dokumera.se
info@dokumera.se
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Som verksamhetsutovare maste du enligt miljobalken kontrollera, beddéma och atgarda din
miljopaverkan genom sa kallad egenkontroll.

Egenkontroll innebar att du behover planera och organisera ditt miljdarbete. Det kan du
gora bland annat genom berakningar, undersdkningar, matningar eller andra utredningar.
Du kan exempelvis infora rutiner for hur viss utrustning ska hanteras i syfte att minska
mangden onddiga utslapp eller sdnka energiférbrukningen. Nar du foljer upp dina resultat
fran undersdkningarna ar férhoppningen att du ska finna omraden med
forbattringspotential, dvs. dar du kan vidta ytterligare atgarder i syfte att minska din
miljopaverkan. Detta innebar att egenkontroll kan sdgas vara ett férebyggande arbete som
bestar av fyra delmoment: att planera, genomfora, félja upp och forbattra egenkontrollen
kontinuerligt.

Du ar den som kanner din verksamhet bést. Det innebar ocksa att du ar den som bést kan
folja miljobalkens regler och darigenom minska din miljépaverkan. | den har promemorian
kan du lasa mer om vad egenkontroll innebar och hur du praktiskt kan arbeta med
egenkontroll.

Nar galler krav pa egenkontroll?

Kravet pa egenkontroll galler nar miljobalken ar tillamplig. Det innebar att du ska utféra
egenkontroll ndr du riskerar att orsaka oldagenheter eller skada pa manniskors hélsa eller pa
miljon. Det behdver alltsa inte rent konkret uppsta nagra skador eller oldagenheter, endast
risken &r tillracklig for att skyldigheten ska galla.

"... du ska utféra egenkontroll nar du riskerar att orsaka
olagenheter eller skada pa méanniskors halsa eller pa miljon.”

Kravet pa egenkontroll galler inte nar det du gor ar forsumbart med hansyn till miljébalkens
mal — en hallbar utveckling. Tank dock pa att nastan all verksamhet omfattas av miljobalkens
regler pa ett eller annat satt. Det ar inte endast industriproduktion som omfattas, utan dven
verksamheter som golfbanor och enskilda avloppsanlédggningar. Aven konsultverksamhet
samt verksamhet inom service och handel kan omfattas, eftersom sddana verksamheter kan
paverka miljon bland annat i frdga om resor, forbrukning av papper och andra resurser,
uppvarmning av lokaler m.m. Utrymmet for att tilldmpa undantaget om férsumbarhet ar
darfor mycket begransat.

Sarskilda regler for tillstands- eller anmalningspliktig verksamhet

Sarskilda krav pa egenkontroll galler om din verksamhet ér tillstands- eller anmalningspliktig
enligt miljoprovningsférordningen. Da omfattas du av férordningen om
verksamhetsutdvares egenkontroll, vilket bland annat innebér att du skriftligen maste
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dokumentera hur du jobbar med egenkontroll. Du maste ocksa ha rutiner for kontroll och
underhall av de delar av verksamheten som kan paverka miljon.

Hur egenkontroll bér genomfoéras praktiskt

Hur du bor arbeta med egenkontroll beror till stor del pa vilken typ av verksamhet du
bedriver, hur stor den &r och vilka miljérisker som ar férenade med den. Ju stérre och mer
miljofarlig verksamhet du bedriver, desto hogre krav stélls pa dig. Du behdver ocksa vara
medveten om att det finns sarskilda regler om egenkontroll for vissa typer av verksamheter
och produkter, exempelvis kemikalier.

Oavsett hur omfattande egenkontrollen ska vara kan sdgas att den bér omfatta saval
organisatoriska, administrativa som tekniska atgarder och rutiner. For att arbetet ska bli sa
enkelt som mdjligt och bli en del av det vardagliga arbetet kan det vara klokt att inféra
rutiner om hur arbetet med egenkontroll ska ske. Rutinerna kan exempelvis se ut sa har:

1. Skaffa kunskap om vad du efterstravar med ditt arbete. Varfoér arbetar du med
egenkontroll? Vad vill du uppna och varfér? Hur ska du gora for att na dit? Uppratta
en miljopolicy for ditt foretag. Pa sa satt sakerstaller du en grund for miljdarbetet.

Satt ihop en arbetsgrupp med personer fran olika delar av verksamheten. Alla bor bli
en del av miljdarbetet och strava efter att nd samma mal. Det okar ocksa
sannolikheten att fler miljdaspekter uppmarksammas och att personer som kanske
har en battre insyn i vissa delar far mgjlighet att utveckla sina idéer.

2. Undersoka vilka lagkrav som galler for just din verksamhet. Hur paverkar miljobalken
din verksamhet? Finns det andra lagar du behdver kénna till? Kartlagg vilka lagkrav
du uppfyller och pa hurdant satt du uppfyller dem. P4 samma satt behdver du
kartlagga vilka lagkrav du inte uppfyller. Du behdver se till att “6versatta” alla lagkrav
och 6vriga krav till konkreta och lampliga atgarder.

3. Gor en miljoutredning. | den bor det framga vilken miljopaverkan foretaget har. Se
over olika delar av foretaget sdsom energi, vatten, transporter och resurser.
Identifiera de olika delarnas miljopaverkan i olika aspekter. Vilka brister finns det och
hur ska de atgardas?

4. Gor en miljohandlingsplan. Har ar det viktigt att ange hur du ska arbeta med de
brister som du har angivit i miljdutredningen. GIoém inte att jobba tillsammans med
den utsedda gruppen genom alla delar, dvs. fran upprattandet av en miljépolicy till
upprattandet av en miljéutredning. Det ar viktigt att du engagerar personalen och
sprider kunskapen i organisationen. Det &r ett bra satt att inforliva egenkontrollen
som en naturlig del i foretagets arbete.

Genomfor alla nédvandiga skyddsatgarder och andra forsiktighetsmatt som ni har
uppmarksammat. Se till att fortldpande leva upp till de lagkrav som stélls genom att
arbeta forebyggande.
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5. Se till att dokumentera arbetet. Det gors delvis genom miljéutredningen och
miljdhandlingsplanen, men se ocksa till att dokumentera vilka framsteg ni gor och
hur ni konkret arbetar med de problemomraden som uppmarksammas.

Se till att du kan redogora for hur din egenkontroll gar till, eftersom
tillsynsmyndigheten kan begara information om detta. Om du bedriver miljofarlig
verksamhet kan du till och med vara skyldig att skicka in dokumentation om ditt
miljoarbete.

Om du gor egenkontrollen till en naturlig del i arbetet kommer det att vara enklare
att leva upp till de krav som stalls. Genom att anvanda dina resurser pa ett mer
effektivt satt kan du ocksa uppna storre kostnadseffektivitet i ditt foretag.
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Om DokuMera

Hos alla foretag - stora som sma - finns mojligheten att arbeta effektivare genom
att anvanda sig av fardiga mallar. Avancerade dokument ar tidsédande att
uppratta samtidigt som de kraver expertkunskap for framtagandet. Och som vi
alla vet: Experter kostar pengar — mycket pengar.

DokuMera ar ett B2B-féretag som hjalper manniskor i svenska foretag till en
|Idnsammare och bekvamare tillvaro genom att tillhandahalla digitala dokument via
internet. Tillsammans med sakkunniga experter har vi under aren tagit fram tusentals
mallar for bland annat juridiska och ekonomiska dokument som séljs bade via e-handel
och genom personlig férsaljning.

Under aren har DokuMera utvecklat Sveriges storsta databas av digitala,
exempelbaserade dokumentmallar, riktade mot féretag och organisationer. Produkterna
laddas enkelt ned fran Internet av vara kunder — foretag och organisationer — och kan
kdpas styckvis eller genom att teckna ett drsabonnemang.
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